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УДК 004.9 

ИССЛЕДОВАНИЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ И СФЕР ПРИМЕНЕНИЯ 

БИОИМПЕДАНСНОГО АНАЛИЗА 

Г.К. Олейников, М.В. Кравчук 

A STUDY OF THE POSSIBILITIES AND APPLICATIONS  

OF BIOIMPEDANCE ANALYSIS 

G.K. Oleinikov, M.V. Kravchuk 

Аннотация. Рассматриваются возможности аппаратно-программных 

комплексов, функционирующих на основе биоимпедансного анализа. Рас-

крыто понятие биоимпедансного анализа, общая схема устройства и значе-

ние импеданса на разных частотах. Определена необходимость развития ап-

паратно-программных комплексов, функционирующих на основе биоимпе-

дансного анализа. 

Ключевые слова: аппаратно-программный комплекс, биоимпеданс-

ный анализ. 

Abstract. The possibilities of hardware-software complexes functioning on 

the basis of bioimpedance analysis are considered. The concept of bioimpedance 

analysis, the general scheme of the device and the value of the impedance at dif-

ferent frequencies are disclosed. The necessity of development of hardware-soft-

ware complexes functioning on the basis of bioimpedance analysis is determined. 

Key words: hardware and software complex, bioimpedance analysis. 

 

В современном мире, при изучении человеческого организма чаще 

всего уделяют внимание изучению комплексного подхода для определения 

более точного заболевания.  В статье изучаются возможности аппаратно-

программных комплексов, функционирующих на основе биоимпедансного 

анализа.  

Биоимпедансный анализ – это контактный метод измерения электри-

ческой проводимости биологических тканей, дающий возможность оценки 

широкого спектра морфологических и физиологических параметров орга-

низма [1]. С помощью биоимпедансного анализа рассчитываются характе-

ристики состава тела, такие как жировая, тощая, клеточная и скелетно-мы-

шечная масса, объем и распределение воды в организме. Биоимпедансный 

анализ является одним из методов диагностики и оценки  
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эффективности лечения больных. У больных сердечнососудистыми заболе-

ваниями биоимпедансометрия применяется для оценки нарушений водного 

баланса, перераспределения жидкости в водных секторах организма и под-

бора лекарственных препаратов. У реанимационных больных метод ис-

пользуется для мониторинга и планирования инфузионной терапии, а при 

циррозе печени – для прогнозирования риска клинических осложнений и 

оценки времени дожития [1]. Данный анализ так же используют для опре-

деления оценки ожирения больного. В биоимпедансном анализе измеря-

ются активное и реактивное сопротивления тела человека или его сегментов 

на различных частотах [1]. 

Общая схема устройства для измерения биоимпеданса приведена на 

рисунке 1. 

 

Рис. 1. Общая схема измерения боимпеданса 

Устройство для измерения боимпеданса включает: 

1. Генератор синусоидального напряжения – измерительный генера-

тор с выходным сигналом синусоидальной формы [2]. 

2. Фазометр – прибор измерения косинуса угла сдвига фаз (или коэф-

фициента мощности) между напряжением и током в электрических цепях 

переменного тока промышленной частоты или измерения разности фаз 

электрических колебаний [3]. 

3. Вольтметр – прибор измерения ЭДС или напряжения в электриче-

ских цепях [3]. 
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Значение импеданса на разных частотах позволяет получить доста-

точно точную информацию об объекте. Например, по формуле [4] можно 

рассчитать величину мышечной и жировой массы человека и другие пара-

метры. 

Существуют различные аппаратно-программные комплексы для про-

ведения биоимпедансного анализа: 

1. Диамант “АИСТ-ИРГТ” [4] – комплекс, использующий метод 

трехчастотной биоимпедансометрии для повышения точности измерения 

объема внутриклеточной жидкости. 

2. АВС-01 “Медасс” [1] – комплекс использует четыре диапазона ве-

личины измеряемого импеданса для определения параметров модели Ко-

ула, что позволяет классифицировать биоматериал по всем направлениям 

зондирования. 

3. МЕДСКАНЕР БИОРС-05 [5] – комплекс, выполняющий 10 видов 

диагностики и 5 методов обследования во время компьютерного сканиро-

вания органов и систем пациента, после чего программа выполняет глубо-

кий системный анализ и обработку данных с выдачей заключения и реко-

мендаций. 

4. Прототип портативного электрокардиографа с возможностью из-

мерения биоимпеданса [6, 7]. Авторы показывают, что биоимпеданс может 

оказывать влияние на форму ЭКГ, что снижает точность портативных при-

боров для ЭКГв условиях свободной двигательной активности.Авторами 

предложен способ снижения влияния изменений биоимпеданса на форму 

ЭКГ. 

5. NOTAMoleTracker [8] – портативный прибор, определяющий с по-

мощью биоимпеданса меланому и отличающей ее от здорового участка 

кожи. 

Таким образом, применение аппаратно-программных комплексов, 

функционирующих на основе биоимпедансного анализа, является перспек-

тивным в области медицины. Рассмотренные приборы решают специфиче-

ские задачи, но используют общий принцип работы. В дальнейшем биоипе-

дансный анализ найдет более широкую сферу применения, что, в свою оче-

редь, позволит оценивать больше параметров и диагностировать больше 

различных видов заболеваний. В связи с этим представляется большой ин-

терес в разработке и апробации новых методик и средств биоимпедансомет-

рии, формирование практических рекомендаций и создание специализиро-

ванных медицинских систем поддержки принятия врачебных решений. 
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